
CT-onderzoek van de bloedvaten
Radiologie
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Binnenkort komt u voor een CT-onderzoek naar DC Klinieken Dokkum. Uw behandelend arts 
heeft dit onderzoek voor u aangevraagd. Graag geven we u informatie over de voorbereiding 
op dit onderzoek en over het onderzoek zelf.

Voorbereiding thuis
Omdat u een contrastvloeistofinjectie krijgt, mag u vanaf drie uur voor het geplande tijdstip van het 
onderzoek niet meer eten en drinken. Medicijnen mag u nog wel innemen, het liefst met water of 
melk. Het is belangrijk dat u medicijnen niet met koolzuurhoudende dranken inneemt, zoals sinas en 
cola. 

Wanneer u nierfalen, astma of een allergie heeft, verzoeken wij u dit vooraf aan een van de 
medewerkers van de röntgenafdeling door te geven. Dit is belangrijk in verband met de 
contrastvloeistof.

Diabetespatiënten (suikerziekte)
Gebruikt u het medicijn Metformine (Glucophage)? Breng ons hier minimaal drie dagen vóór het 
onderzoek van op de hoogte via 088 0100 985.

Het onderzoek
Bij Computer Tomografie, beter bekend als een CT-scan, ligt u op een tafel die in een soort ring wordt 
geschoven. In deze ring bevindt zich een ronddraaiende röntgenbuis. Met behulp van een computer 
kunnen zo dwarsdoorsneden van het lichaam in beeld worden gebracht. Op die manier verkrijgen we 
een goed ruimtelijk overzicht van de gescande organen. 

Via een infuusnaald krijgt u de contrastvloeistof toegediend. Gedurende de scan schuift de tafel 
langzaam door de ring, terwijl u rustig blijft liggen. Het toestel maakt soms een zoemend geluid. Het is 
belangrijk dat u zo stil mogelijk blijft liggen. 

Het onderzoek duurt ongeveer 15 - 30 minuten.

Na het onderzoek
Na het onderzoek mag u weer gewoon eten en drinken.

De uitslag
De uitslag van het onderzoek wordt binnen 24 uur verstuurd naar de arts die het onderzoek heeft
aangevraagd. Hij of zij zal u verder informeren.

Zwangerschap/borstvoeding
Als u (mogelijk) zwanger bent, neem dan van tevoren contact op met de afdeling Radiologie. Weet u 
niet zeker of u zwanger bent, dan is het belangrijk dat het onderzoek in de eerste tien dagen na de 
eerste dag van de menstruatie plaatsvindt. Zwangerschap is dan zeer onwaarschijnlijk.
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Als u borstvoeding geeft en u krijgt een contrastinjectie tijdens het onderzoek, dan adviseren wij u om 
tot 24 uur na de injectie geen borstvoeding te geven.

Reanimatie
Alle patiënten bij DC Klinieken worden bij een noodsituatie gereanimeerd. Heeft u een niet 
reanimeren-verklaring of heeft u met uw arts besproken dat u niet gereanimeerd wilt worden? Dan is 
het belangrijk dat u ons hierover informeert.

Spoedgeval na bezoek aan DC Klinieken Dokkum
Bel in geval van spoed: 088 0100 985.
 

Vergoedingen
DC Klinieken heeft contracten met alle zorgverzekeraars. Dat betekent dat vrijwel alle zorg vergoed 
wordt. Net als in het ziekenhuis. U heeft wel een verwijzing van uw (huis)arts nodig. Houd rekening 
met uw eigen risico. Hier vindt u meer informatie over vergoedingen en eventuele uitzonderingen: 
www.dcklinieken.nl/vergoedingen. 

Vragen
Ga voor meer informatie en antwoorden op veelgestelde vragen naar: www.dcklinieken.nl/contact of 
neem contact op met ons Service- en Informatiecentrum via 088 0100 900. 

http://www.dcklinieken.nl/vergoedingen
http://www.dcklinieken.nl/contact

