DC Klinieken

Vragenlijst Kinderallergologie

Geachte heer/mevrouw,
Binnenkort komt u met uw kind op de polikliniek kinderallergologie van DC Klinieken.

Met deze vragenlijst willen we u alvast voorbereiden op uw bezoek. Uw gegevens vallen onder het medisch
beroepsgeheim en zullen daarom vertrouwelijk worden behandeld.

Het doel van deze vragenlijst is om een goed beeld van de huidige gezondheid en leefomgeving van uw kind te

krijgen. Daarnaast heeft u mogelijk de vraag of er sprake is van een voedselallergie. Het is daarvoor belangrijk
om in detail te weten welke reacties uw kind gehad heeft op voeding, ook wel ‘incidenten’ genoemd.

Persoonsgegevens

Voorletter(s) Achternaam
Geboortedatum Telefoonnummer
E-mailadres

Naam apotheek

Adres apotheek

Medicatiegebruik

U kunt een Actueel Medicatie Overzicht (AMO) meenemen naar uw afspraak. Deze kunt u opvragen bij uw
apotheek. Hierop staat aangegeven welke medicatie uw kind gebruikt. Als u geen AMO heeft, kunt u hieronder
aangeven welke medicijnen uw kind gebruikt.

Welke medicijnen gebruikt uw kind op dit moment?

Medicijn Dosis Frequentie Reden gebruik
Voorbeeld: Paracetamol tablet 500 mg 2x per dag 2 stuks Bij pijn

Andere aandoeningen
Zijn er op dit moment (chronische) aandoeningen waarvoor uw kind onder behandeling of controle is bij de

huisarts of een specialist?
[Oja  [ONee

Zo ja, welke:
Aandoening Specialisme Opmerkingen

Leefgewoonten (voor de ouders)
Rookt u? [JJa [ONee [JGestopt

Zo ja, sinds: Hoeveel sigaretten gemiddeld per dag:

2191508
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Huis en huisdieren
Heeft u huisdieren? [JJa [ Nee

Zo ja, welke:

Bouwjaarhuis [ Weet ik niet

Is het een vochtig huis? [OJa ] Nee

Materiaal vloer woonkamer [ Glad [ Tapijt

Materiaal vloer slaapkamer  [JGlad ] Tapijt

Materiaal beddengoed [ wol [ Synthetisch [ Dons [J Anti-allergeen
Familie anamnese

Komt er allergie voor in de familie? Ja [J Nee

Zo ja, welke:

Familielid Aandoening

Allergie

Heeft uw kind een reactie gehad op voeding (hierna ‘incident’ genoemd)?

OJa [J Nee

Zo ja, beantwoord de volgende vragen.
Zo nee, ga door naar het kopje Verwachtingen bezoek.

Hoeveel incidenten zijn er geweest?
Voorbeeld: 3 incidenten - 2 incidenten na het eten van pinda, en 1 na het eten van sesam

Beantwoord de volgende vragen per incident.

Hieronder is ruimte voor het beschrijven van drie incidenten. Mochten er meer incidenten zijn, dan kunt u deze
beschrijven aan het einde van het formulier onder Aanvullende opmerkingen.

Incident 1
Wanneer vond het incident plaats?
Voorbeeld: 3 maanden terug

Op welk voedingsmiddel reageerde uw kind?
Voorbeeld: pinda

Was dit de eerste keer dat uw kind dit voedingsmiddel at?
Voorbeeld: nee, hij heeft al veel vaker pinda gegeten
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In welke vorm at uw kind dit voedingsmiddel?
Voorbeeld: boterham met pindakaas

Hoeveel heeft uw kind hiervan gegeten?
Voorbeeld: 2 boterhammen met pindakaas

Na hoeveel tijd begonnen de klachten?
Voorbeeld: vrijwel direct

Welke verschijnselen traden op? Beschrijf deze zo goed mogelijk in volgorde van optreden.
Voorbeeld: jeuk, huiduitslag, vervolgens braken waarna hij/zij zich beter voelde

Wat heeft u gedaan toen deze verschijnselen optraden?
Voorbeeld: tabletje ingenomen, naar huisarts gegaan

Na hoeveel tijd verdwenen de klachten?
Voorbeeld: na het overgeven was de misselijkheid over, huiduitslag nam na 2 uur af

Heeft uw kind dit voedingsmiddel na dit incident nog gegeten?
[(IJa  [JNee

Zoja, reageerde uw kind hier toen op?
[OJa  [ONee

Zoja, beschrijf deze reactie bij het volgende incident.
Incident 2

Wanneer vond het incident plaats?
Voorbeeld: 3 maanden terug

Op welk voedingsmiddel reageerde uw kind?
Voorbeeld: pinda
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Was dit de eerste keer dat uw kind dit voedingsmiddel at?
Voorbeeld: nee, hij heeft al veel vaker pinda gegeten

In welke vorm at uw kind dit voedingsmiddel?
Voorbeeld: boterham met pindakaas

Hoeveel heeft uw kind hiervan gegeten?
Voorbeeld: 2 boterhammen met pindakaas

Na hoeveel tijd begonnen de klachten?
Voorbeeld: vrijwel direct

Welke verschijnselen traden op? Beschrijf deze zo goed mogelijk in volgorde van optreden.
Voorbeeld: jeuk, huiduitslag, vervolgens braken waarna hij/zij zich beter voelde

Wat heeft u gedaan toen deze verschijnselen optraden?
Voorbeeld: tabletje ingenomen, naar huisarts gegaan

Na hoeveel tijd verdwenen de klachten?
Voorbeeld: na het overgeven was de misselijkheid over, huiduitslag nam na 2 uur af

Heeft uw kind dit voedingsmiddel na dit incident nog gegeten?
[(dJa  [JNee

Zoja, reageerde uw kind hier toen op?
[OJa  [ONee

Zoja, beschrijf deze reactie bij het volgende incident.

Incident 3
Wanneer vond het incident plaats?
Voorbeeld: 3 maanden terug
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Op welk voedingsmiddel reageerde uw kind?
Voorbeeld: pinda

Was dit de eerste keer dat uw kind dit voedingsmiddel at?
Voorbeeld: nee, hij heeft al veel vaker pinda gegeten

In welke vorm at uw kind dit voedingsmiddel?
Voorbeeld: boterham met pindakaas

Hoeveel heeft uw kind hiervan gegeten?
Voorbeeld: 2 boterhammen met pindakaas

Na hoeveel tijd begonnen de klachten?
Voorbeeld: vrijwel direct

Welke verschijnselen traden op? Beschrijf deze zo goed mogelijk in volgorde van optreden.
Voorbeeld: jeuk, huiduitslag, vervolgens braken waarna hij/zij zich beter voelde

Wat heeft u gedaan toen deze verschijnselen optraden?
Voorbeeld: tabletje ingenomen, naar huisarts gegaan

Na hoeveel tijd verdwenen de klachten?
Voorbeeld: na het overgeven was de misselijkheid over, huiduitslag nam na 2 uur af

Heeft uw kind dit voedingsmiddel na dit incident nog gegeten?
[(dJa  [JNee

Zoja, reageerde uw kind hier toen op?
[OJa  [ONee
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Verwachting bezoek

Om u zo goed mogelijk te kunnen helpen is het voor de arts van belang te weten wat uw verwachtingen van het
bezoek zijn. Hieronder kunt u deze verwachtingen en eventuele vragen noteren.

Aanvullende opmerkingen

Als u nog andere incidenten wilt noteren, of andere opmerkingen heeft, kunt u deze hier noteren:

Hartelijk dank voor uw medewerking!

Wij verzoeken u vriendelijk de ingevulde vragenlijst voor uw afspraak terug te sturen naar
groningenallergie@dcklinieken.nl
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